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Schulreife - Infoabend

4 Bereiche der 
Schulfähigkeit

• Bewegung 
Motorik 

Geistige Reife
• Vorläuferfertigkeiten

• Sprache

• Soziale 
Kompetenz

• Emotion und
Motivation
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Bewegung und Motorik
• Hand-Auge-Koordination 
• Gleichgewicht halten, z. B. balancieren
• Werfen und Fangen eines Balles
• Sprünge mit geschlossenen Füßen
• Hüpfen auf einem Bein (5 bis 6 Hüpfer)
• Selbstständiges An- und Ausziehen, Schuhe 

binden
• Umgehen mit Bleistift und Papier, Klebstoff, 

Schere
• Einhalten der Umrisse beim Ausmalen
• Ausschneiden/Nachzeichnen einfacher Figuren
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Soziale Kompetenz
• Anweisungen annehmen
• Regeln akzeptieren, Grenzen erkennen
• Warten, Zuhören, Ausreden lassen
• Auf andere zugehen
• Freundschaften beginnen und beenden
• Sich in der Gruppe angesprochen fühlen
• Akzeptanz und Toleranz 
• Konstruktives Konfliktlöseverhalten
• Frustrationstoleranz
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Emotion und Motivation
• Neugier, Wissensdrang
• Anstrengungsbereitschaft
• Ausdauer beim Schneiden und Ausmalen 
• Spiele und Arbeiten zu Ende bringen
• Reaktion auf Erfolg / Misserfolg
• Verlieren lernen
• Durchhaltevermögen
• Fehler zulassen können
• Neuen Situationen angstfrei begegnen
• Zuversicht besitzen


